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Su beribe meile vaikams

AUDRONE SIDAUGIENE

Kiekviena ryta kelti svelny ma-
ziuka, isleisti jj j mokykls, pasitikti,
lydeéti j pirmuosius mokyklos Sokius,
sedéti prie lango ir laukti sugrjztan-
tio, sirgti uZ beisbolo, krep8inio ar
plaukimo varzybose, dZiaugtis Sokin
ar daina — mes tokie laimingi, kad ga-
lime tai daryti.

Deja, yra daug vaikuéiy ir juy teé-
veliy, kuriems kiekviena diena - tai
kova uz gyvenima, kiekviena diena li-
gai pasitraukus - tai diena slopinant
negeras mintis ir pastovus baimés
jausmas. Kiekviena diena angeliuko
feimoje — tai diena su sunkiais prisi-
minimais ir neapsakomu tustumos ir
tylos jausmu. Juy mamos ir tééiai ati-
duoty viska gyvenime uz dar viena
akimirka kartu ¢ia su savo vaikais. ..

,Beribé meilé ir Simtaprocentiné
atsakomybé” — Sis kasdienés veiklos
ikiirimo. Vaikai, vaikams, su vaikais
ir del vaiky...

Labdaros ir paramos fonda ,,Ru-
guteé”, neteke treju metuky dukrelés
Rugilés, 2004 m. lapkricio 29 d. jsteige
Edita ir Dainoras Abrukauskai. Akis-
tata su liga ir esama priezifiros ir rii-
pybos padétimi, patirtis keliaujant
per Rugilés gydyma ir noras pasida-
Iyti sukaupta informacija su tais, ku-
riems jos itin reikia, fondo steigéjus
paskatino istiesti pagalbos ranka Sei-
moms, kurios susidiiré su skaudZiau-
siu priefu — onkologine mazylio liga.

,Rugutés” komanda suvokia,
kas, kasdien matydamas su pikéiau-
sia liga besikaunanéiy mazyju ,kovo-
toju” akis, kurios taip nori i§vysti Ry-
tojy, net ir didZiausio skausmo akis-
tatoje neturi teisés pavargti, negali
nuleisti ranky, netikeéti. Vaiky syp-
senos, rankutés, apsivejancios kakla
kaskart susitikus, beribé vaiky stip-
rybé, ¥moniy pasitikéjimas ,Rugu-
tés” veikla ir iStiesiama gerumo ran-
ka tampa kasdienybés dalimi, skati-
nandia eiti i priekj ir iekoti budy,
kaip jgyvendinti fondo tikslus ir
uzdavinius.

Su Edita virtualiai esu pazjstama
jau keleta mety. Motery klubas ,Ala-

,,Draugy salos 2010".

téja” jau 4 metai siunéia zaislus ir
remia finansigkai & fonda. Né viena
diena mano gyvenime nepraeina be
apsilankymo ,Rugutés” tinklalapyje.
Zinau, kad yra ir daugiau Cikagoje
gyvenanéiy motery, kurios taip pat
aktyviai lankosi ,Rugutés” svetaine-
je. dJos, ir mazosios ,Rugutés” drau-
gés Glorijos mama Danguolé, neleis
pameluoti, kad viena kartg ten apsi-
lankius ir perskaiéius ligoniuky
istorijas tampi ,Rugutés” Seimos
nare. Tai, ka, ifgyvena 8iy vaiky ma-
mos ir tédiai, nejmanoma perduoti
zodziais. Tad kvieéiame ir Tave, mie-
las skaitytojau, uzsukti pas ,Rugute”
- www.rugute.lt arba prisijugti prie
ju , Facebook/Rugute” ir paéiam pa-
jausti ta bilisena ir stiprybés jéga,
taip pat paprasta gerumg ir Zmogis-
kuma, kurio kartais pasigendame
paprastoje kasdienybéje.

O &iandien pakalbinome Edita
Abrukauskiene - fondo jkuréja, jos
sielg ir kiing.

- Kiek vaikuéiy, Seimy dabar
glaudziasi prie ,Rugutées”?

- Siuo metu fondas globoja apie
70 Zeimy. I3 tiesy, sunku pasakyti
tiksly skaitiy, nes fondas nepalieka
Seimy, kurios netenka savo mazyjy
»kovotoju” — siiilo joms dalyvauti sa-

Vaikuéiai i§ Lietuvos ,,Onco-climpiada” Lenkijoje.

vitarpio pagalbos grupés susitiki-
muose ,Po angelo sparnu”, kvieéia
atvykti j visus ,,Rugutés” organizuo-
jamus renginius. Stengiamés Seimas,
susidiirusias su onkologine vaiko
liga, apgaubti démesiu ir lydéti visos
kelionés metu. Galbait todél siandien
galiu pasidziaugti, kad ,Rugutés”
veiklos nebegalima pavadinti tik lab-
daros teikimu sergantiems vaikams.
Visos fondo globojamos Seimos tapo
viena didele Seima, besidalijancia
savo patirtimi, ifgyvenimais, verti-
nanti tai, kad kelionéje per vaiko liga
jie yra ne vieni.

- Kiek pastoviy padéjéjy-sa-
vanoriy dalyvauja fondo veiklo-
je?

— Fondas turi apie 10 nuolatiniy
padéjéjy, kurie atlieka jvairius dar-
bus. Vieni jy pataria medicininiais
klausimais, renka medicinine litera-
thira, kiti vercia tekstus, padeda orga-
nizuoti jvairius fondo renginius.

- Kokie patys svarbiausi jusy
dienos riipeséiai? Su kokiais sun-
kumais susiduriate?

— Veiklos i§ tiesy yra be galo
daug. Negaliu pasakyti, kad dirbu
fonde — a% jame gyvenu. Kiekviena
fondo gyvavimo diena yra skirta vai-
kams ir dél vaiky. Gydymo metu ma-

Labdaros ir paramos fondo ,,Ruguté” archyve nuotraukos

Zzieji susiduria su jvairiausiomis prob-
lemomis, kurias da#niausiai reikia
spresti nedelsiant. Todél kasdien
svarbiausia yra tai, ko tuo metu tiks-
liai reikia kuriam nors i ligoniuky.
Tai gali biiti vaisty, medicininiy prie-
moniy tyrimy ar gydymo galimybiy
uzsienyje paieka. Taip pat kasdien
riipinamés jvairiy ,Rugutés” projek-
ty vykdymu.

- Paminékite paéius jsimin-
tiniausius renginius, kuriuos or-
ganizavote ar dalyvavote per 6
metus.

— Per seSerius metus turéjome ne
vieng ypatinga renginj. Kaip jsimin-
tiniausius galé¢iau paminéti 2008 m.
ir &y mety kelione i ,Dziaugsmo
gvente” Svedijoje. Svedas Bengt Nils-
son, nuo 2007-yjy besidalijantis savo
girdies #iluma su maZaisiais ,kovoto-
jais” i% Lietuvos, pries kiekvienas Sv.
Kalédas atsiunciantis dovanéliy vai-
kams, Svedijoje organizuojantis jvai-
rius paramos renginius, jau du kar-
tus pakvieté majuosius atvykti j savo
sodyboje organizucjama ,Dziaugsmo
svente”. Tikiu, kad &ios kelionés
ispudziai ilgam isliks vaiky Sirdyse —
juk ne daZnai jie pasijaudia tokiais
ypatingais, kai specialiai uzsakytas
lektuvas ryte nuskraidina juos i ven-
te ir vakare parskraidina namo.

Dar vienas nepamir§tamas ivykis
— iais metais Lenkijoje vykusi ,On-
ko-olimpiada”. Tai fonde ,Fundacja
Spetnionych Marzen” organizuoja-
mos tarptautinés sporto Zzaidynés
maziesiems ligoniukams. Esame la-
bai dekingi Lietuvos Respublikos
ambasadoriui Lenkijos Respublikoje
Egidijui Meiliinui uz pagalba orga-
nizuojant maZyjy sportininky i§ Lie-
tuvos kelione i Lenkijs. Olimpiadoje
vaikai jautési ypatingai — dalyviy
eisenoje lietuviai éjo pirmieji, mazajai
Urtei buve patikéta uzdegti ir uz-
gesinti olimpine ugnj, i Lietuva spor-
tininkai parve#é du aukso ir du si-
dabro medalius.

Prie jsimintiniausiy renginiy
negaléciau nepaminéti ir fondo orga-
nizuojamo renginio ,Draugy sales”.
Tai kasmetinis renginys, kurio tiks-
las padovanoti vaikams stebukly
kupina dieng, o jy tévelius skatinti
bendrauti tarpusavyje. Visuomet be
galo laukiu ,Draugy salos”, nes jos
metu labai gera susitikti su jau paau-
gusiaiss vaikais, visus juos apkabin-
ti.



- Paskutinis - asmeninis
klausimas. I$ kur semiatés tiek
stiprybés? Juk su kiekvieno an-
geliuko i$éjimu, suprantu, kad is-
gyvenate asmeniSka netekti.
Kaip eiti toliau? Kaip rasti vilti?

— I klausima, i§ kur semiuosi
stiprybés, atsakymas labai paprastas
- semiuosi jos i8 vaiky. Jiems, kitaip
nei suaugusiems, niekuomet nereikia
sakyti, kad tikéty ar buty stipras —
vaikams tai yra savaime suprantama
ir atrodo, kad kitaip negali bati. I3
vaiky semiuosi gery emocijy. Kartais
jauéiuosi kaip mazas egoistas, kuris
savo stiprybés daleles paima i§ vaiky.
Kiekviena mazojo Draugo Sypsena,
iltas apkabinimas susitikus suteikia
jégu, neleidZia né minutei abejoti,
padeda kasdien eiti pirmyn. Matai
kaip vaikai visa tai iSgyvena, tad ne-
jauti savo skausmo. Pamirsti arba
tiesiog nenagrinéji savo jausmuy.

Dainai i8 ?moniy, kuriems ra-
piu, idgirstu, kad turééiau nuo visko
atsiriboti, nesiliesti prie maZyjy
skausmo, ligos. Taéiau pries jkuriant
fonda Zinojau, kad veikla vykdysiu
atvira Sirdimi. Negaliu atsiriboti,
nejausti, idgyventi dél kiekvieno vai-
ko, kuris i§ visy jégy stengiasi nu-
galéti pikéiausia savo gyvenimo
priesa — nelauktai } jo neriipestinga
vaikyste isiverzusia nevaikiska liga.

NuosirdZiai dékoju Editai uz
atsakymus. Pati Edita yra labai kuk-
li, nenorinti kalbéti apie savo 24 val.

gyvenima fondo rapeséiais, nors jos ir
jos bendrazygiy déka fondas zZinomas
Svedijoje, Japonijoje, Lenkijoje, turi
draugu daugelyje pasaulio $aliy, tarp
ju ir JAV. Editos darbas buvo jvertin-
tas ,Lietuvos garbé 2006”. Ji tapo
nominacijos ,Mety geradarys” lau-
reate ir apdovancjima priémeé i ko-
misijos ,Lietuvos garbés 2006” nares
Nomedos Maréénaités ranky.

Fondo ir jos jkiiréjos Editos lau-
kia Simtai darby. Ligos nesitraukia,
jos sugrijzta arba puola vis naujus vai-
kuédius. Gal ir Jas norite kaip nors
prisidéti prie fondo veiklos? Gal pini-
gine auka, o gal patarimu, gal kraujo
laseliu, kai sveciuosités gimtinéje, o
gal kalédine dovana? Kaip tai pada-
ryti suZinosite fondo svetainéje www.
rugute.lt arba galite skambinti Aud-
ronei Sidaugienei tel. 708-205-8742.

Cikagos lituanistiné mokykla —
moksleiviai, mokytojai ir tévy komi-
tetas skelbia gerumo akcija ,Su be-
ribe meile vaikams” ir kviefia Jus
taip pat prisijungti. Mokinukai dova-
nos %aislus ruguéiams, o motery klu-
bas ,Alatéja” kartu su ,Atlantic Ex-
press Corp.” pasiriipins, kad Zaislai
vaikus pasiekty dar pries didZigsias
mety Sventes. Naujus, nenaudotus ir
neifpakuotus Zaislus rinksime iki
spalio 28 mokykloje Jaunimo centro
patalpose, 5620 S. Claremont Ave,
Chicago, IL 60639. Tad isrinkime
zaisla rugudiukui! Padovanokime
mazg kalédine svajone, bet svarbiau-
sia dalele savo 3irdies!

Neuzmirstamas susitikimas su krepsininkais.




